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Gli adolescenti di seconda generazione si trovano quotidianamente ad 
affrontare dei conflitti nel tentativo di negoziare e destreggiarsi su più 
fronti: quello familiare, che rappresenta la cultura d'origine, e quello dei 
pari, che rappresentano l'attuale contesto culturale. Il loro percorso 
identitario si intreccia con il processo di integrazione nella realtà 
presente in cui reiventare in maniera personale aspetti tradizionali 
relativi all'origine familiare e scoprire al contempo nuove identificazioni. 
Nel ripercorrere il processo di soggettivazione di questi adolescenti 
emerge come la spinta identitaria, frutto della spinta evolutiva 
adolescenziale e della doppia appartenenza culturale, possa favorire la 
"nascita sociale" e rispondere al loro bisogno di integrazione e di 
partecipazione attiva nel contesto attuale di appartenenza per sentirsi 
soggetti riconosciuti, proprio come desidera ogni adolescente nel suo 
traghettare verso il mondo adulto.  
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Giovanna Ranchetti, psicologa e psicoterapeuta di formazione psicoanalitica, socia PSIBA (Istituto 
di Psicoterapia del Bambino e dell'Adolescente) e APG (Associazione di Psicoterapia psicoanalitica 
di Gruppo), si è occupata per molti anni di interventi nell'area della prevenzione del disagio 
minorile e di counseling nelle scuole con adolescenti, insegnanti e genitori; recentemente ha 
ampliato la sua ricerca agli adolescenti di origine straniera come generazione che si fa portavoce di 
nuovi scenari e sviluppi sull'adolescenza. Ha già pubblicato A scuola per star bene (1996); Il 
genitore nascosto (2005). 


