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Il libro ha come centrale il tema del cambiamento umano, uno 
tra i più discussi ed esplorati nella contemporaneità, tra quelli 
che hanno prodotto il maggior numero di ovvietà, luoghi 
comuni, falsi miti. I fiori di plastica richiamati nel titolo sono 
l’immagine stessa di queste credenze che dovremmo, appunto, 
smettere di innaffiare, di alimentare, mettendo mano al 
concetto stesso di cambiamento. Dal mito ingannevole della 
forza di volontà onnipotente al dominio della razionalità - 
passepartout per la soluzione di ogni problema - nulla pare 
ormai convincere che sia possibile un cambiamento culturale 
radicale, attraverso una intenzione educativa che attrezzi nuovi 
sguardi sul mondo, rivisitando il quadro di certezze che la 
scienza, fino a Heisenberg, aveva offerto e accogliendo 
l'incertezza come via per riscriverne le leggi. 
 
Roberto Melloni, psicologo e psicoterapeuta, affronta questo 
tema utilizzando gli strumenti propri della sua disciplina e 
attingendo a campi limitrofi (filosofia, letteratura…), 
prospettando una complementarietà tra scienze umane e 
scienze fisiche. 

 
Il libro sarà presentato dall’autore, in dialogo con 

Francesca Sassoli e Federico Cella 


